K Ö Z H A S Z N Ú S Á G I  J E L E N T É S

Esély a Gyógyulásra Rákbetegek Győri Egyesülete

2010.

1. Számviteli beszámoló

Adatok E Ft-ban

	
	2009 ÉV
	2010 Év

	BEVÉTELEK
	
	

	Tagdíjak
	104
	140

	Közhasznú célra, működésre kapott támogatás

 ( helyi önkormányzat)
	325
	275

	Közhasznú célra, működésre kapott támogatás

(vállalkozók, magánszemélyek, egyéb)
	253
	253

	APEH 1%
	1696
	501

	Egyéb bevételek ( NCA)
	485
	579

	Egyéb
	400
	75

	Bevételek összesen:
	3 263
	1 823

	KÖLTSÉGEK
	
	

	Felújítási költségek
	0
	0

	Működési költségek
	2 066
	2 091

	Személyi jellegű ráfordítások
	868
	1053

	Értékcsökkenés 
	161
	172

	Pénzügyi műveletek ráfordításai
	121
	

	Egyéb ráfordítások
	116
	1

	Kiadások összesen:
	3 332
	3 317

	TÁRGYÉVI EREDMÉNY
	-69
	- 1 494


2.    Központi költségvetésből kapott támogatás felhasználásának

 bemutatása

2010 évben a központi költségvetésből az 1 %-on kívül támogatást nem kaptunk.

3.    A vagyon felhasználásával kapcsolatos kimutatás 2010 évben

 Az egyesület befektetett eszközeit az alábbi táblázat mutatja be.            Adatok E Ft-ban

	Megnevezés
	Bruttó érték
	Értékcsökkenési leírás
	Nettó érték

	
	Nyitó
	Növ.
	Csökk.
	Záró
	Nyitó
	Növ.
	Csökk.
	Záró
	

	
	 
	(+)
	(-)
	 
	 
	 (+)
	(-)
	 
	2010.12.31

	Vagyoni értékű jogok
	60
	 
	 
	60
	60
	 
	 
	60
	0

	Kísérleti fejlesztés aktivált értéke
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Szellemi termékek
	692
	 
	 
	692
	420
	113
	 
	533
	159

	Kísérleti fejlesztés aktivált értéke
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Alapítás-átszervezés aktivált értéke
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Immat. javak összesen
	752
	0
	0
	752
	480
	113
	0
	593
	159

	Ingatlanok
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Műszaki ber., gépek, járművek
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Egyéb ber., felsz.járművek
	2 194
	11
	 
	2 205
	2 118
	59
	 
	2 177
	28

	Beruházások
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Tárgyi eszk. összesen
	2 194
	11
	0
	2 205
	2 118
	59
	0
	2 177
	28

	Részesedések
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Értékpapírok
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Adott kölcsönök
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Hosszú lejáratú bankbetétek
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	0
	0

	Bef. pü. Eszk. összesen
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	BEFEK. ESZKÖZÖK
	2 946
	11
	0
	2 957
	2 598
	172
	0
	2 770
	187


Az egyesület vagyona az alábbiak szerint alakult:

	Megnevezés
	2010.év        E Ft

	Induló tőke:
	2 852

	Tárgyévi nyereség:
	-1 494

	Kötelezettség:
	12

	Passzív időbeli elhatárolás:
	1 237

	Források összesen:
	2 607


4.    A cél szerinti juttatások kimutatása

Egyesületünk a betegség megelőzése illetve a rákbetegek gyógyulásának és rehabilitációjának érdekében az alábbi összegeket használta fel cél szerinti juttatásként 2010 évben:

	
	Cél
	Összeg E Ft

	1
	Igénybevett szolgáltatások
	439

	2
	Oktatás
	100

	3
	Posta ,telefon (telefonos lelki-segítségnyújtás, Internet stb)
	304

	4
	Ügyeleti díjak
	558

	5
	Megbízási díjak
	64

	6
	Járulékok
	34

	7
	Jóléti és kulturális költ.
	189

	8
	Reprezentáció, kis értékű ajándék
	61

	9
	Egyéb személy jellegű ráfordítások
	45

	10
	Utazási és kiküldetési kts.(kirándulás stb.)
	401

	11
	Hirdetés, reklám (1 % megjelenítése illetve kérése)
	58

	12
	Fizetett tagdíj
	6

	13
	Szakkönyv az egyesület könyvtárába
	20

	14
	Saját gépkocsi használat
	101

	 
	Összesen:
	 2 380

	
	
	

	
	
	

	 
	Cél szerinti költségek
	2 380

	 
	Működési költségek
	936

	 
	Összesen:
	3 316


5. A központi költségvetési szervtől, az elkülönített állami pénzalaptól, a helyi önkormányzattól, a települési önkormányzatok társulásától, az egészségbiztosítási önkormányzattól és mindezek szerveitől kapott támogatás mértéke

	
	Megnevezés
	Mire
	összeg E Ft

	1
	Cégektől kapott támogatás
	Működés, rehab.prog. támogatás
	185

	2
	Magánszemélyektől kapott támogatás
	Működési támogatás
	68 

	
	 összes (1,2, ):
	
	253 

	3
	Önkormányzattól
	Működésre, rehabilitációs programokra 
	275

	4
	NCA pályázat
	Működésre 
	579 

	5
	APEH 1%
	Működési és rehabilitációs programokra
	501


	
	 összes (3,4,5 ) :
	
	1 355

	
	Összesen  (1,2,3,4,5 ) :
	
	1 608


Győr Megyei Jogú Város Önkormányzata és Győr-Moson–Sopron megyei Önkormányzat által adott támogatások részletezése:

	
	Felhasználás
	összeg E Ft    

	1
	Egészséghíd programra (megye)
	25

	2
	Egészséghíd programra (város)
	250 

	
	
	

	
	összes:
	275 


NCA-tól kapott támogatások részletezése:

	
	Felhasználás
	összeg E Ft    

	1
	Működési költségre kapott támogatás
	578

	
	összes:
	578 


6.         A közhasznú szervezet tisztségviselőinek nyújtott juttatások értéke, illetve összege 2010 évben:

	
	Megnevezés
	összeg Eft

	1
	Megbízási díj (ügyeleti és pénztárosi díj)

Közgyűlési jóváhagyással
	203   

	2
	Tiszteletdíj
	0 

	
	összes:
	203 


7. A közhasznú tevékenységről szóló rövid tartalmi beszámoló:

Az „Esély a gyógyulásra Rákbetegek Győri Egyesülete” 1999-ben alakult. 

Akkor 21 daganatos betegtárs fogott össze, azzal a céllal, hogy tevékenyen segíthessék egymást, és a többi érintetett a gyógyulásban. Egyre ismertebb a nálunk folyó munka, folyamatosan jönnek közénk a sorstársak. 

Egyesületünk nyitott, szolgáltatásaink ingyenesek. Bérelünk egy 50 fő befogadására képes helységet, itt működik Támaszadó Szolgálatunk, ahol képzett sorstársi segítők dolgoznak, itt tartjuk tanácsadásainkat, klubfoglalkozásainkat.

2010. évi tevékenységünk 

Szolgáltatásaink és programjaink:

Kéthetente klubnap (40-50 fő részvételével)




Hetente kétszer gyógytorna emlőműtötteknek 




Kéthetente orvosi tanácsadás 




Igény esetén dietetikusi tanácsadás




Alkalmanként 1-2 órát sétálunk városunkban 

Egyéb programjaink:
Ismeretterjesztő előadások.

· 2010.02.27-én Pápai rákbeteg klub rendezvényén vettünk részt

· 2010.03.19.Rákbetegek Országos Szövetségének Jubileumi ünnepsége

Helyszín: Bp. Nagyváradtér 2. ÁNTSZ Fodor terem

· 2010.03.24.WHO Egészséges városok projekt irányító bizottságának ülése

Helyszín: Győr, Városháza barna terme

· 2010.04.13.Daganatos betegek Hospice ellátása és a házi betegápolás Győrben.

Előadó: Kui Anna 

2010.04.18. Jogok érvényesülése az egészségügyben. Nemzeti egészségügyi tanács rendezvénye.

Helyszín. Egészségügyi Minisztérium

· 2010.04.26. Béres Hungarikumok. Szabadhegyi beszélgetések.

Előadók: Dr.Béres József és Béres Klára

· 2010.05.14. Sensolite fényterápia. Sejtműködést regeneráló polarizáltfény-terápiás rendszer.

Előadó: Fenyő Márta biofizikus

· 2010.05.25. Daganatos betegség:Táplálásterápia

Előadó: Bencsik Réka Nutricia 

· 2010.06.22.Lugosítással a rák ellen! 
Hogyan vezethet a test túlsavasodása és a megfelelő energia hiánya 
a daganatos megbetegedések kialakulásához. 
Előadó: Dr. Lerner Péter - belgyógyász, természetgyógyász
· 2010.08.03-tól 09-ig. Életmódtábor Kőszegen
Táborvezető: Káposztáné Borsi Erzsébet egészségtanár

2010.08.28-án A Rák ellen az emberért a holnapért alapítvány 25-dik születésnapi rendezvényén vettünk részt .Helyszín: Bp.Petőfi csarnok

· 2010.09.24. „ Egészség hídja” összefogás a mellrák elleni küzdelemért hídséta és azt követő szimpóziumot szerveztünk

Hídséta ideje és indulási  helye:

2010. szeptember 24. péntek 1500 óra

Győr,  Kossuth híd révfalusi oldala (Kálóczy tér 1.)

A programhoz csatlakozó lakosok  kiemelkedő országos és helyi közéleti személyiségek vezetésével,  az összefogást szimbolizálva közösen átsétáltunk a rózsaszínbe öltöztetett hídon.

A program szimpóziummal folytatódott a Városháza dísztermében.

Rendezvényen több százan vettek részt.

2010.10.15-én EURÓPA DONNA konferencián vettünk  részt. CSELEKEDJ     FELELŐSEN,   AZ    EGÉSZSÉGED   VÉDELMÉÉRT! 

   
Helyszín: Nemzeti Humán  Erőforrás Minisztérium

2010.10.20-án Petz Aladár Megyei Oktatókórház Onkológiai osztályán a szakdolgozók rendezvényén  vettünk részt –előadásokat hallgattunk.

Kulturális és szabadidős programjaink.

· 2010.05.05. Kirándulás Győr -Őriszentpéter -Győr útvonalon

· 2010.05.13.Szabadhegyi találkozások vendég: Eperjes Károly színművész

· 2010.05.30. Zarándokmisén vettünk részt Horvátzsidányban

· 2010.06.02. MTV székház megtekintése 

· 2010.07.05-én Győrben a vízi színpadon a Macskák című előadást néztük mek

· 2010.06.28-07.04-ig Alsóőrsön töltöttünk egy hetet. Helyszín :Rák ellen az emberért, a holnapért alapítvány Kucogi pihenőházában

· 2010.08.19-én Szent István Az ország születése rockoperát néztük meg a győri vízi színpadon

· 2010.12.14-én tartottuk Karácsonyi összejövetelünket ahol Venczel Kovács Zoltán színművész volt a vendégünk.
Egyesületünk céljai,  működési területei és gazdálkodása:
Szeretnénk az egészségügyi ellátásnál komplexebb választ adni, segítséget nyújtani a rákbetegek részére, hogy új élethelyzetükben megtalálják saját útjukat a gyógyulás felé és visszailleszkedjenek a társadalomba.

Működésünk azt az űrt kívánja betölteni, ami az orvosi kezelések és a gyógyulás között van. Azt tapasztaljuk, hogy a betegek átesnek a műtéteken, a kezeléseken anélkül, hogy megértenék, mi történik velük.

A betegek lelkivilágával az orvosok nem érnek rá foglalkozni, a családi-baráti környezet sem tud mindenben segíteni. A daganatos megbetegedések felborítják az addigi életvitelt. A betegek kiesnek munkahelyükről, a megszokott tevékenységeik elvégzésére is gyakran képtelenek. Kirekesztetnek érzik magukat, és még a legodaadóbb család mellett is szükségük lehet kapcsolatra a betegtársakkal.

Szerintünk a gyógyuláshoz a testi-lelki-szociális egyensúly kialakítása vezet. Kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy betegtársaink megismerjék lehetőségeiket és jogaikat. Együttműködők vagyunk az orvosilag szükséges kezeléseknél és ismerjük a kiegészítő, alternatív gyógymódokat is.

Mi azt valljuk: mindenkinek önmagának kell megtalálnia a gyógyulásához vezető utat, mi a lehetőségek megismertetésével segíthetjük a betegtársaink döntéseit.

Egyesületünkben van egy tudáshalmaz arról, hogy mi hogyan éltük túl a rákot (és ezek különböző utak), nem tanácsokat adunk, hanem életmintákat. Az egészségügy mellett szolgálatunk hiánypótló érdekvédelmi tevékenységet folytat   

Célunk, hogy mindenki megtalálja a saját útját – akár az életről, akár a gyógyulásról van szó. Mivel a test és a lélek szoros egységet alkot az egyikben bekövetkező pozitív változás a másikra is kihat. Így segítjük mi betegtársaink gyógyulását.

Egyesületünk tagdíjakból, szponzoroktól kapott támogatásokból, pályázatokon nyert  pénzekből és az APEH által biztosított 1%-ból gazdálkodik.

Bevételi forrásunk nincs.

Úgy érezzük, sokat tudunk segíteni abban, hogy a beteg meg tudja hozni azokat a döntéseket, amikkel a megváltozott körülményei közötti új életét maga építheti fel.        

A rák egyes esetekben megelőzhető, a gyógyulás gyorsítható és teljessé tehető.
Győr, 2010.05.18.

Dr.Zaupper Tamásné                                                              
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